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1.{,0 Yaratici Oyun Rehberi Projesi
~* — Yénetici Ozeti

Adil Kentler Dernegi olarak, 6 Subat Kahramanmaras Depremi’nin ardindan
gonulltlerimizle yapmis oldugumuz saha ¢aligmalarindan ¢ikarimimiz afet
bédlgesinde ‘cocuk haklari’ ve ‘egitime erigsim hakki’ temelinde ¢aligmalarin
yogunlagmasi gerektigi ydontindeydi. Bu baglamda, hali hazirda izmir'de Gigli
Belediyesi ile ortaklasa yuriitmis oldugumuz Kakli¢ Katliphanesi modelini
dijital araglarla yenilikgi bir ydntem ile projelendirdik. Projemizi, Avrupa Birligi
Delegasyonu - Sivil Diiglin Programi’nin 6 $Subat Kahramanmarag
Depremi’ne déniik olarak agmis oldugu Gayret Ozel Programi’na sunduk ve
uygulanmasi yénunde kabul aldi. Proje énerimiz temelde; afetzede ¢ocuklarin
eg@itime erigim hakkinda kargilagmig oldugu sorunlari, gocugun oyun hakki
baglaminda ‘informal bir katilim metodu’ ile azaltmaya ¢aligmaktir. Bunu
yaparken de belirli alt hedefler asagidaki gibidir. Bunlar sirasiyla;

e Turkiye'nin de imzacisi oldugu Birlegsmis Milletler Gocuk Haklari
S6zlegsmesi'nde yer alan ‘oyun hakki’ kavraminin afet bdlgesinde hem
ebeveynler hem egitmenler hem de sivil toplum kuruluslar tarafindan
‘ortak bir dil’ olarak kabul edilmesi,

e Oyun hakkr alanindaki tm paydaslarin birbirleri ile ve oyun hakki
dikeyindeki diger paydaslar ile Birlegmis Milletler’'in afet sonrasi midahale
ve erken toparlanma siirecinde insan haklari uygulamalarini temel
alarak caligmalarint yaratmesi,

e 6 Subat Kohramanmarag Depremi sonrasinda iyilestirme, katilimi
guclendirme alanlarinda desteklenen ‘oyun hakkr’ alaninda, daha énce
uygulanmig ve basarili sonuglarin alindigi iyi uygulama érneklerinin
sahada yerellestirilerek uygulanmasi seklindedir.

Bu alt hedeflerin basariimasi halinde, ‘oyun yoluyla afetzede gocuk katiliminin
gluclendirilmesi’ olarak belirlenen proje amaci da hayata gegebilecektir. Bu
asamada, olusturmus ‘Yaratici Oyun Rehberi’ yukarida ifade edilen alt hedef
ve amagclara uyumlu bir sekilde hazirlanmigtir. Rehberin ilk alt bashginda afet
boélgesi, cocuk haklari ve egitime erigim kavramlari Uzerinden ‘Durum Tespiti’
yer almaktadir. ikinci béliimde, bu durum tespiti lizerinden ‘Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 S6zlegsmesi ve Oyun Hakki’ tarihsel streg icerisinde ele
alinmig, arka planina deginilmistir. UgincU bélumde, ‘afet sonrasinda gocuk
hakki ve oyun’ kavrami uluslar arasi iyi uygulama érnekleri ile birlikte ele
alinmigtir. Dérdudncu ve son bélimde ise genel cercevede ele alinan bilgi ve
degerlendirmeler 1s1ginda, TUrkiye'de yasanan deneyimlerden 6grenilen
tecrubeler Uzerinden gorus ve éneriler sunulacaktir.
ilyas AYDINALP
Adil Kentler Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi
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1.{,0 I. Bolum - Afetler ve Cocuk Haklari
-~ Baglaminda Durum Tespiti

Afetler, toplumlari ve 6zellikle kirilgan gruplari — yasli, geng, ¢ocuk, kadin,
engelli, LGBTIQ+ gibi savunmasizlik durumu sebebiyle daha yodun bir sekilde
etkilemektedir. Her yil, kUresel capta 175 milyon ¢gocugun sel, kasirga, kuraklik,
sicaklik dalgasi, deprem gibi dogal afetlerden etkilenmesi beklenmektedir.
Bu noktada ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel sagliklarinin olumsuz etkilendigi
bilinmektedir.

2010'dan 2020'ye kadar gegen 10 yillik stre igerisinde Birlegik Devletler'de 119
afet, 1 milyar dolar civarinda zarar ve maliyetlere erismistir. Bu afetlerin
énemli bir cogunlugunun %85'i iklim degisikligi ile iligkili — sel, kuraklik, sicak
dalgalar ve siddetli firtinalar ile iligkili oldugunu not etmemiz gerekmektedir.
Bununla beraber dogal afetlerin yillar gegtikge hem gelismekte olan lilkelerde
hem de geligsmig llkelerde fark etmeksizin 6lgeginin dolayisiyla etkisinin de
giderek arttigini biliyoruz. Bununla birlikte savunmasiz gruplarin ézellikle
gelismekte olan Ulkelerde kargilastiklari maliyetlerin daha katlaniimaz
oldugu gérulmektedir.

Cocuklar, hem fiziksel olarak hem de ruhsal olarak olasi bir afette ortaya
cikabilecek zararl hava ve olasi sivi kaybi durumunda yetigkinlere gére daha
buyuk risk altindadir. Cocuklarin ruhsal olarak etkilenmesi ise bakim, koruma
ve destek sistemlerinin zarar gérmesi ile birebir iligkilidir. Ornedin, okullarin ve
egitmenlerin afette ugradiklari sorunlar dolayl olarak ¢ocuklari da
etkilemektedir. Bu noktada UNICEF'in ilgili alanda yayimladigi 2020 raporuna
gore afet sonrasi suregte cocuklarda ishal, ates, solunum yolu enfeksiyonu
gibi akut rahatsizliklarin %9-18 oraninda artig goésterdigi not edilmektedir.
Sadece fiziksel degil, ayni zamanda tekrarlayan afet disuncesi, asiri uyaniklik,
uyku ve dikkat problemi gibi ruhsal rahatsizliklari ortaya ¢ikarabilen sorunlar da
gorulmektedir. $éyle ki, afet sonrasi travmayi yasayan ¢ocuklarin dnemili bir
bélimunde kronik depresyon ve anksiyete belirtileri afet sonrasi 4 yil siiregte
de gérulmeye devam etmektedir.

Bununla birlikte, cocuklar icerisinde koruma, bakim ve destek mekanizmalarinin
zarar gérmesi sebebiyle daha siddetli bir bigimde etkilenebilirler. Bunlar
sirasiyla;

o Farkl siddet ve/veya travma tiirlerine maruz kalma sz konusu ise,

e Sosyal olarak diglanma pratikleri ile karsilagsan — yerel halk, azinliklar,
miuilteciler vb — gibi gruplara mensuplar ise, karsilasabilecek travmanin
boyutu élgeklenebilir. Bu durum karsilasilan sorunlarin kendisini yeniden
tretmesine ve derinlegmesine sebebiyet verebilir.
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BUtun bu sebepler 6zetle afetlerin gocuklar Uzerindeki mevcut veya gelecekteki
olasi olumsuz etkileri; cocuklarin o dénemki yasing, igerisinde bulundugu
destek sistemine afet sonrasi toparlanma surecinde ki yerel, ulusal ve
uluslararasi insani miidahalenin kalitesine bagli olarak degisebilmektedir. Bu
noktada hak temelli galisan sivil toplumun temel gérevini Adil Kentler Dernegi
olarak bu insani miidahalenin kalitesini ve etkisini artirmaya doéntik bir
calisma yapiyoruz. Hazirlamig oldugumuz ‘Afet Sonrasinda Yaratici Oyun
Rehberi’ ile hem sahada oyun alaninda ¢aligan sivil toplum kuruluslari igin bir
cergceve hem de ortak bir topluluk yaratma hedefimiz bulunmaktadir. Bu hedef
cercevesinde 6ncelikle 6 Subat Kahramanmarasg Depremi’nin sahada
yarattigi tahribati 6nce genel diizeyde sonra gocuk haklari baglaminda ele
almaya ¢alisacagiz.

-6 Subat Kahramanmaras Depreminin
Etkileri

6 Subat Kahramanmaras Depremi’'nden Cumhurbagkanhgi Strateji
Bagkanhgi’'nin raporuna gore afet boélgesi kentlerinde yasamini sirduren 14
milyon 13 bin 196 kisi etkilenmistir. Bu nufus toplam tilke nifusuna oranla
%16,4'iine esittir. Bu nufusun, %96,7'si kentsel alanlarda (il-ilge merkezlerinde)
geri kalan kismi ise kirsalda (belde ve kdylerde) yasamini strdirmektedir.
Bdlgedeki ntfusun yas dagilimina bakiimasi halinde ise 0-17 yas arahgindaki
bireylerin %23'lni, 18-29 yas araligindaki geng niifusun %16,7'sini yani
toplamda 0-30 yas araliginda %40’hk bir ntfus diliminden bahsedilmektedir.

Afet bdlgesi kentlerinde
depremden etkilenen kisi
sayisinin toplam ulke
nufusuna orani %16,4'Gne
esittir.

Afet bdlgesi kentlerinde

yasamini surduren 14
milyon 13 bin 196 kisi
depremden etkilenmistir.

Birlegsmig Milletler Cocuklara Yardim Fonu — UNICEF Tiirkiye insani Durum
Raporu’na gore, afet bdlgesindeki gegici yerlesim destegine iligkin veriler
kisithdir. Yerinden Edilme izleme Matrisi saha haritalamasindan elde edilen
bulgulara gére; Mart 2023 tarihinde gegici alanlarda 181.264 hane bulunmakta
iken, Agustos 2023'te bu sayi1 %64'lUk bir azalma ile 100.159 haneye gerilemistir.
Bununla birlikte, bu dugus orani Adiyaman, Hatay, Kaohramanmaras ve
Malatya illerinde yasanmamistir. Bununla birlikte adi gegen bu dort kentte
yogun bir gegici yagsamin 349 konteyner ile devam ettigini alanda
bulundugunu géstermektedir.
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Cumbhurbasgkanligi 2023 Kahramanmarasg ve Hatay Depremleri Raporu’na
gore afet boélgesinin egitim sektérine olan maliyeti de dlgulmektedir. Bu
baglamda Milli Egitim Bakanhigi'na bagl 56 bin 259 egitim kurumunun
yaklasik %21'inin, toplam égrencilerin %21,4'tinlin, 6gretmenlerin ise %19,1'inin
afet bdlgesinde yasadidi belirtiimektedir. Afetten etkilenen bélgede toplamda 5
bin 24 kurumun yer aldig, bu kurumlarda ise 555 bin 938 égrenci/kursiyerin
direkt faydalanici oldugu bilgisi bulunmaktadir. Son olarak, bélgede 16
Universitede ylksek egitim veren 16 liniversite oldugunu, bu Universitelerde
egitim gdren sayinin Turkiye genelinde toplam 6grenci sayisinin %10'unu
olusturdugunu not etmeliyiz.

2023-2024 egitim - 6gretim yilinin baslamasiyla birlikte kamuoyunda afet
boélgesinde egitim sektéranun karsilagmis oldugu sorunlarda daha yogun bir
bicimde konusulmaya baslanmistir. Bu noktada Egitim-is Sendikasi’nin
boélgedeki kentlere yapmis oldugu ziyarete iligkin raporlamayi ele alacagiz. Bu
raporda;

6 Subat Kahramanmarag Depremi, 11 bin 699 egitim kurumunu
yaklasik 4 milyon 100 bin é6grenciyi etkilemistir. Adana’da 5,
Hatay’'da 170, Marag’'ta 95, Osmaniye’de 3], Kilis'te 32, Adiyaman’'da
205, Urfa’da 100, Diyarbakir'da 6, Malatya’da 70, Antep’te 61 okul
yikildigi veya agir hasar alarak kullanilamaz hale geldi.

Bdlgede toplamda 16 Universite bulunmakta olup, bu
aniversitelerde agir hasar alan 111 yapi agir hasarli, 50 yapi ise
orta hasarli olarak raporlandiriimistir. Hatay Mustafa Kemal
Universitesi'nde 7 bina, inénii ve Malatya Universiteleri'nde birer
bina olmak tizere 9 bina ise tamamen yikilmistir. Bu Universitelere
bagh kurumlarda 120 binanin yeniden inga edilmesi, 409 binanin
ise yeniden yapim, gliglendirme ve onarim-bakim ihtiyaci
bulunmaktadir.

J

6 Subat Maras depremi
yaklasik 4 milyon 100 bin
ogrenciyi etkilemistir.
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Depremden etkilenen dgrencilere dénuk olarak yapilan/yapilmasi
planlanan oryantasyon ¢alismalarina dénuk hak temelli bir politika
izlenmemektedir. Bélgede birgok farkl yerel, ulusal ve
uluslararasi seviyede ¢alisma yapan kurum ve kurulus
bulunmaktadir. Bu duruma dénuk olarak Afet ve Acil Durum
Yénetimi Bagkanhgi'nin (AFAD) belirlemis oldugu bir
akreditasyon sistemi bulunmakla birlikte, bu sistemi eksiklikleri
mevcuttur. $oyle ki, akreditasyon sisteminin kontrol listelerine
iligkin sivil toplum, akademisyenler ve konunun uzmanlarinin da
bulundugu bir mekanizma tarafindan izlenme ihtiyaci
bulunmaktadir.

Agir hasar altinda olan okullarin ve ki mesleki kurslarin verildigi
egitim merkezleri de bulunmakta olup, farkli kurumlarla
birlestirildigi gérulmektedir. Bu durum, ayni anda ¢oklu egitim
modellerinin uygulanacagini géstermekte olup, bu konuda
altyapi imkanlari basta olmak Uzere gerekli formasyon ihtiyacinin
da ¢ézulmesi gerektigini gdstermektedir.

An itibariyle egitim-6gretimin konteyner kentlerde kurulan gegigci
dersliklerde devam etmektedir. Bu noktada konteyner egitim
alanlarinda fiziki ortamlar, materyal eksikligi, egiticilerin
durumu gibi birgok farkli kategorizasyonda egitime erigsim
hakkinin hak temelli bir sekilde izlenmesi ve raporlanmasina
dénuk olarak galisma eksikligi bulunmaktadir.

Bazi egitim kurumlarinda ise ortak ve/veya yakin alanlarda
bulunan, fakat bazist hasar gérmaus, bazisi daha az hasar gormus
ve saglamlastirma yapilarak kullaniimaya devam eden
yapilarin egitim ve égretim icin kullanildigr géridlmektedir. Bu
durum cocuklarin egitim hakkina erigim ve glivenlik baglaminda
ele alinmasi gereken bir yaklagima intiyag bulunmaktadir.

Guncel tarihli olmasi sebebiyle ayrica énem vermis oldugumuz bu ve birgok
baska raporun da gosterdigi Uzere, afet sonrasi toparlanma siirecinde
egitime erigsim hakkiyla ilgili bircok (koordinasyon, hak temelli yaklagim,
materyale erigim vb. gibi) sorun bulunmaktadir.

Bu noktada Adil Kentler Dernegi olarak hazirlamis oldugumuz ¢alisma énerisi,
mevcut glincel durum tespitinin dikkate alarak, yenilikgi ve yaratici teknikler
yoluyla kapsayici ve surdurilebilir bir ¢6ziim énerisine katki sunmaktadir. Bu
baglamda ‘Dijital Oyuncak Kiitiphanesi’ calisma énerisini Avrupa Birligi —
Sivil Dugun Programi’'nin 6 Subat Depremi sonrasinda agmis oldugu ‘Gayret
Ozel Destegi’ne sunduk. Program yetkililerinin uygun bulmasiyla birlikte
hayata gegen calisma 6nerisinin referans noktalar,, amaci ve hedeflerine
iligkin bilgilendirme bir sonraki bélimde gergeklestirilecektir.
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- Dijital Oyuncak Katiphanesi Calisma
Onerisi Arka Plan Bilgisi

Dijital Oyuncak Kuatiphanesi ¢caligma énerisi, 6 Subat Kahramanmaras
Depremi’'nden etkilenen afetzede gocuklarla birlikte toparlanma surecindeki
ebeveynlerin, bélgede ¢aligan sivil toplum kurulusglarinin, aktivistler igin
‘cocugun oyun hakki’ temelinde yardimci igeriklerin olusturuldugu dijital
bir bagvuru kaynagi olusturmayi hedeflemektedir. Bununla birlikte orta ve
uzun vadede gevrimigi kiitiphane modeli sayesinde afetten etkilenen
cocuklarin ihtiyaglari ve gelisimine uygun oyuncaklara Gcretsiz bigimde
erigebilecekleri bir alan olusmasina katki koyulacaktir.

Bu hedefi koyarken belirlemis oldugumuz referans arka plan bu bélimde
aktarilacaktir. Adil Kentler Dernegi olarak 6 Subat Depremi’nin ardindan Cigli
Belediyesi ile yapmis oldugumuz isbirligi sebebiyle hem afet bélgesinde hem
de afet bdlgesinden izmir'e gé¢ eden afetzedelere doniik birgok insani
calismanin bir pargasi olduk. Bu ¢alismalar sirasinda sosyal etkisini en ¢ok
goérdugumuz calismalardan birisi; ‘Kaklig Oyuncak Katiphanesi’ araciligiyla
yuratmus oldugumuz programdir. 2022 yili icerisinde Cigli Belediyesi isbirligi ile
kuruluguna katki sunmus oldugumuz Kakli¢ Mahallesi’nde yer alan oyuncak
kataphanesi izmir'e gog eden 120 afetzede cocuga hizmet vermistir.

% 7 72
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Kakli¢ Oyuncak Kutiphanesi'nden faydalanan afetzede gocuklarla yapilan
calismalar, gocuklarin afet sonrasi toparlanma siirecinde en ¢ok ihtiyag
duyduklari uyum konusunda ilerleme oldugunu géstermektedir. Bu noktada
sadece sahadaki gézlemimiz degil, ayni zamanda bilimsel olarak da bu
konuda veriler bulunmaktadir. Séyle ki, 2022 yilinda Gaziantep kentinde
duzenlenen 3.Uluslararasi Oyuncak Katliiphaneleri Sempozyumu icin de
hazirlamis oldugumuz bildiride de géruldugu tzere merkezi kullanan
ebeveynler ve ¢cocuklar Gizerinde yapilan arastirmalarda olumlu ilerlemeler
gorulmaustar. Ornedin, oyuncak katiphanesine Gye ¢gocuklarin akranlari ile
iletisimleri basta olmak Gzere sosyal iligkileri anlama becerisinin glg¢lendigi,
ayni zamanda ebeveynlerinde oyuncak kullanimina iligkin bilgi
diizeylerinin ve farkindaliklarinin arttigi géralmustur. Bu yaklagimi temel
alarak, Turkiye’'nin de imzacisi oldugu Gocuk Haklari Sézlesmesi’nde yer
alan gocugun oyun hakkinin korunmasina daha nitelikli bir sekilde katki
sunabilecegimizi 6ngérmekteyiz. Bu 6ngdérimuzi hayata gegirebilmek igin
kisa, orta ve uzun vadeli olarak G¢ ayakl bir stratejimiz bulunuyor.
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ilk olarak, dijital oyuncak kitiiphanesi igerisinde
ebeveynlerin ve ¢cocuk haklari alaninda ¢aligan sivil
toplum kuruluslarinin faydalanmasi amaciyla video,
podcast ve blog gibi bilgilendirici igeriklerin
hazirlanmasi,

ikinci olarak, egiticilerin ihtiyag duyabilecegi
uluslararasi iyi uygulama érneklerinden derlenen
‘Yaratici Oyun Rehberinin olusturulmasi,

UcUncu olarak ise gocugun oyun hakki kavramini
Ozellikle afet sonrasi erken toparlanma siirecinde
savunuculuk baglaminda ele aimayi planliyoruz.

Bu noktada projenin uzun vadede; sivil toplum kuruluglari ve yerel yénetimlerin
isbirligi icerisinde oldugu ayni zamanda afetzede ebeveynler ve gocuklar
arasinda ‘dijital oyuncak kutuphanesi’ Uzerinden bir topluluk olusturulabilmesi
amaclanmaktadir. Bu toplulugun, afetzede ¢ocuklarin psikososyal
ihtiyacglarini ‘oyun hakkr’ baglaminda ele alarak, orta ve uzun vadede
iyilestirici bir etki yaratmak i¢in 6nemli bir kaldirag olabilecegini
ongoruyoruz.

Bu noktada ‘Afetzede Gocuklar igin Oyun Rehberi’ ismini vermis oldugumuz
bu rehberde;
» Paydaslar arasinda ortak bir dil olugturabilmek adina ‘Birlegmig Milletler
Cocuk Haklari S6zlegmesi ve Oyun Hakki’ kavrami ele alinacaktir.
e ‘Oyun ve Yeni Normale Adaptasyon baglaminda Oyun Hakki kavrami
e ‘Yerel Yonetimler icin Oyun Hakki kavrami ve Guvenlik Perspektifi,
Gegici Barinma Merkezi, ‘Okul, Hastane gibi Kamusal Alanlarda Oyun igin

Ornekler’
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Bu basliklarla birlikte, ‘Toplumsal Cinsiyet Esitligi’ , ‘Oyun ve Oyuncak Se¢iminde
Erigilebilirlik’ ayr bir basglik olarak odaklanilacaktir. Cankd ¢alisma énerisi
kapsaminda da énerilerini vermis oldugumuz kuresel iyi uygulama érneklerinden
derlenen ‘yaratici ve yenilikgi’ c6zimlerde rehbere eklenecektir. Bu ¢ézimlerin
geri donusturulebilir malzemelerle, agik alanda oynanabilir oimasi gibi kriterler
temel alinarak, sahada uygulanabilir oimasi temel éncelik olarak belirlenmistir.

/ .{, Il. Bolim - Oyun Hakki ve Birlegmis
~* Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi

Cocuk haklari, modernite ile birlikte kiiresel kamuoyunun giindemine girmis
Ozellikle Il. DUnya Savasi sonrasinda yuruttlen tartigmalarin bir Granudar. Bu
noktada gocuk haklari konusu Jean Jacques Rousseau’nun Emile adli eserinde
ilk olarak genis ¢capli bir sekilde ele alinmistir. Eserde, gocuklarin dogumundan
yetigkinlige gecis slirecinde yapiimasi gerekenlere odaklaniimistir.

Rousseau’nun ardindan ¢cagdas kuramlar igerisinde oyuna iligkin 19.ytzyil da
Freud, Piaget ve Vygotsky belirli yaklagimlar gelistirmistir. Freud, oyun kavramini
cocugun duygularini ve dolayisiyla i¢ dinyasini ortaya ¢ikaran bununla birlikte
dengeleyici bir gérevde listlenen ‘bilingdigi’ bilegenleri bir araya getiren bir
faaliyetler butand olarak ele almigtir. Bununla birlikte Piaget’in Zihinsel Kurami -
Coghnitive Theory — oyunu ¢cocugun zihinsel bir gelisiminin pargasi olarak
goérmektedir. Piaget'e gore, oyun egoyu butiinayle tatmin eden bir eylem
taradur. Cocuk, gergek diinya kosullari igerisinde gergcek durum ve sireglerle
basa ¢ikabildiginde ‘oyun davranigi’ da kendiliginden ortadan kalkmaktadir.

20.yuzyill basinda Hollandali tarihgi ve filozof Huizinga Homo Ludens — Oynayan
insan kitabini yayimlamistir. Kitapta Huizinga, insan triinin Homo Sapiens (Bilen
insan) veya Homo Faber (Alet Yapan insan) olarak degil ayni zamanda, Homo
Ludens yani ‘oynayan insan’ oldugunu iddia etmektedir. Yazar, insan tdrdndn
medeniyet sUrecinde meydana getirdigi tum yapilarin — ekonomik, sosyal,
siyasal, kultirel - arka planinda ¢gok katmanli ve karmasik iligki icerisinde
oldugunu bunun da ‘oyun kurma becerisi’ ile yapilabilir oldugunu ileri
surmektedir. Bu noktada ilkel insanlar arasinda da iletigim yéntemi olarak
‘kurmaca odakli oyun’ ve ‘dil’ arasinda pozitif bir koreldsyon bulunmaktadir.
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20.yuzyihin ilk yarisina kadar yasanan iki bliylk paylasim savasi sonrasinda
cocuklarin karsilastigi sorunlar, uluslararasi alandaki tartismalari artirmistir.
CUunkd gocuklarin hayata baslarken tamamen bagimh varliklar olmalari,
istismar ve somiirliye karsgi agik olmalari ve devletlerin faaliyetlerinin en gok
cocuklari etkilemesi gibi nedenlerden dolayi cocuk haklari igin ayri bir
uluslararasi belgelerin olusturulmasini hizlandirmigtir. Bu doktmanlar, 1924
Cenevre Gocuk Haklari Bildirgesi ve 1959 yilina tarihlenen bu sézlegsmeye
Turkiye'de taraftir. Tirkiye, ilgili s6zlegmeyi 1989 yilinda benimsemis, 1990
yihinda imzalamig ve 27 Ocak 1995 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanmasinin
ardindan 4 Nisan 1995 tarihli bir gekilde yururluge girmesini saglamistir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi, toplamda 54 maddeden olugmakta
olup, konuyla ilgili daha énceki gergeve bildirgelerin Gizerinden gegtigi veya
deginmedigi konulari da ele almaktadir. Sézlesmenin temelinde gocugun insan
olmasindan kaynaklanan haklarina arti olarak dogal hukukta olmayan haklardan
da bahsedilmesi, pozitif hukukun da ele alindigi bir dokiiman olarak
gorulmesine yol agmaktadir. Sézlesme’de gocuk haklar buttncul bir yaklagimia,
doért temel ilke Gzerinden hazirlanmigtir. Bu ilkeler ayrimeilik yasagi (BMGHS
madde 2), gocugun yiiksek yararinin gézetilmesi (BMCHS Madde 3), cocugun
yasama ve geligme hakkinin sadlanmasi (BMGHS madde 6), Gocugun kendini
ilgilendiren konularda karar mekanizmalarina katihminin saglanmasi (BMGHS
Madde 12) seklinde siralanabilir.

Ayrimcilik yasagi Cocugun yagsama ve gelisme
hakkinin saglanmasi

Cocugun yuksek yararinin Cocugun kendini ilgilendiren
gozetilmesi konularda karar mekanizmalarina
katiiminin saglanmasi

Bu ilkelerin her birisiyle iligkilendirilebilecek ve gocuklarin bakim —geligim
siirecleriyle birebir iligkili bazi haklar da bulunmaktadir. Bu haklardan birisi de
ilgili s6zlegmenin 31.maddesi ile garanti altina alinan ‘cocugun oyun hakki’
kavramidir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi 3l.maddesinde taraf
devletlerin gocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina
uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yagama
serbestce katilma hakki ele alinmaktadir. Ayni maddede, cocugun kulturel ve
sanatsal yagama tam olarak katilma hakkini saygr duyuldugu, bununla birlikte
bog zamani degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiire iligkin (etkinlikler)
konusunda uygun ve esit firsatlarin saglanmasinin tesvik edildigi yer alir.
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Gocugun oyun hakki konusu, gocuk haklari genel paradigmasi icinde ayrica
tartigmalidir. Bu konuda, oyun hakkini gocugun fiziksel ve ruhsal geligiminde
oynadigi rol agisindan diger haklarin éniinde géren bir bakis agisi da
bulunmaktadir. Cunkd oyun hakki gocugun hem sosyal, hem kultiirel hem
ekonomik hem de direkt iligkilenmedigi dugunulse de siyasi/politik alana dair bir
kesisimsel bir konu niteligindedir. Bu hususta yapilan arastirmalar, oyun oynayan
cocuklarda motor gelisimi, dil geligsimi, diig glicli, 6zgliven ve duygusal - sosyal
becerileri, yaraticiliklari, problem ¢ézme ve 6grenme yetenekleri artmistir.

Sosyal Kulttrel

Ekonomik siyasi [ politik

Ozellikle gocuklarin farkl yasam pratiklerine sahip diger ¢ocuklarla birlikte
beraberce oyun oynayabildigi ortamlarin gocuklarin gelisimsel stregleri icin
carpan etkisi oldugu gérulmektedir. Cunkd oyun bu durumda gocuklarin
birbirleriyle uzlagsma, duygusal denge kazanma, uyusmazlik yénetimi ve karar
verme yetilerinin guglendiriimesini desteklemektedir. Cocuklarin oyun ve eglence
etkinliklerinde olduklarinda bizzat kendilerinin 6grenmesi, deneyimlerini
arttirmasi beklenmektedir.

ikinci olarak, gocuklarin yaraticiliklari ve takim ruhunun desteklenmesi igin
‘oyun hakkina erigim’ kritik &neme sahiptir. Cocuklar, ailelerinden ve i¢lerinde
bulunduklari yerel, ulusal ve kiresel kultlrel mirasin 6geleri olan kultarel
zenginliklerini 6grenerek, kendi kimliklerini kegfedebilirler. Bu noktada sanatsal ve
kilturel arka plana iligkin giinlitk yagamin devamliligi, bunlarin oyunlara
eklenmesi onlarin toplumla olan etkilesimi icin hayati dneme sahiptir. $oyle ki;
cocuklarin direkt ifade yerine oyunlar, sarkilar, danslar ve hikayeler, resimler
gibi yaraticilik yoluyla mesaijlarini diger gocuklara ve yetiskinlere aktarabildikleri
bilinmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin kendi aralarinda sokaklarda ve diger
kamusal alanlarda (okul, park gibi yagsam alanlari) ve dijital topluluklarda
kurduklari oyunlardaki iletisim gocuklarin kiiltiirel deneyimler edinmelerine ve
yaraticiliklarini giclendirmelerine olanak tanimaktadir.
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BUtun bu degerlendirmeler 1siginda goérdlmektedir ki; gocugun geligimi igin
dinlenme ve kigisel zaman baglaminda oyun hakkina erigim hakki, temel
ihtiyaclar olan beslenme, barinma, saglik bakimi ve egitim kadar énemli bir
bilesendir. Cunku ¢ocuklarin bu hakka erisemedikleri takdirde, yeterince iyi
dinlemedikleri bu sebeple de ‘aktif ve anlamli katihm’ baglaminda ihtiyag¢
duyacaklari enerji, motivasyon ve zihinsel kapasite alaninda istenilen katkiyi
ortaya koymakta zorlanabilecekleri bilinmektedir. Ayni zamanda Dlinya Saglik
Orgutii'ne gore gocuklar igin giinde en az 60 dakika orta diizeyde fiziksel
aktivite oldukga 6nemli bir intiyagken bu ihtiyacin da oyunla saglanabilir
oldugunu belirtmistir.

Bu noktada bdylesi kritik bir &Sneme sahip oyun hakkina iligkin Birlegsmis Milletler
Cocuk Haklar Sézlesmesi baglaminda 17 No’lu Genel Yorum yayimlanmistir. 17
No'lu genel yorumda da ifade edildigi Uzere, oyun hakkina iliskin olarak belirli
sorun alanlari ele alinmigtir. Sorun alanlar éncesinde oyuna iligkin vurgulanmasi
gereken en 6nemli nokta tanimina iligkindir.

Oyun, ¢cocuklarin kendi baglarina baslattigi, kontrol ettigi ve diizenledigi her
tarld davranig, etkinlik veya streg olarak okunmali; eglence, belirsizlik, meydan
okuma, esneklik temel ilkeler olarak ele alinmalidir. Ayni zamanda oyunun
kendisi bir zorunluluk olarak degil, oynamak belirli bir amaca bagimli olmaksizin
yaratici olma hali olarak okunmalidir. Bu baglamda oyun kendi basina bir deger
tagimaktadir. Oyun icerisinde zihinsel, fiziksel ve[veya duygusal aktiviteler
birlikte veya birbirinden ayri bir sekilde 6zerk olmak Uzere yer alabilir, tek basina
veya gruplar halinde farkli bicemlerle devam ettirebilir.

Taraf Devletlerin, gocugun, ebeveyninin ya da ebeveyninin veya
yasal vasinin irki, rengi, cinsiyeti, dili, dini, siyasi veya diger
gorusleri, ulusal, etnik veya sosyal kékeni, miilkiyeti, engelliligi,
dogumu gibi konularda ayrim gézetmeksizin ytikiimli oldugu,

Oyun hakkinin gocuklarin yagsaminda tasidigi énemin yeterince
kavranmamig olmasi ve bu noktada ihtiyag duyulan yasal
dizenlemelerin eksikligi,

Yasal duzenleme eksikligine paralel olarak zaman, mekéan ve
blitce planlamalarinin sézlesmenin ¢ergevesini ¢izdigi noktada
olmamasi,




Kirlgan gruplar — kizlar, engelli gocuklar, yerli halklar, yoksulluk
icerisinde yagsayan ¢ocuklar, insani krizle kargi kargiya olan
siginmaci, miilteci veya gegici koruma altindaki gocuklar veya
azinhiklara mensup ¢ocuklarin oyun hakkina erisim noktasinda
daha farkli yapisal sorunlarin olmasi

Kuresellegsme ile birlikte farkl seviye de siddet turlerinin artigiyla
(akran zorbaligy, cevrimici siddet vs) oyun hakkina erisimde
sorunlarin katmanlagmasi,

Oyun hakkina iligkin aktérlerin — ebeveynler, 6zel sektér, yerel ve
ulusal kamusal otoriteler, sivil toplum kuruluglari gibi birbiri ile
baglantili, buttnsel bir bakis agisiyla strecinin okunmasi
gerekmektedir. Bu noktada ilgili aktorlerin birlikte uyumilu bir
sekilde caligabilecegi kontrol listeleri, teknik yonlendiricilere
intiyag vardir.

Cocuklarin, dogal hayata ve ekolojiye adil bir bigimde erigim
saglayabilecekleri, tum paydaslarla etkilesimde bulunarak, kendi
hayal giglerini ve béylece kendi diinyalarini olusturabilecekleri,
donustirebilmeleri adina katiim mekanizmasina ihtiyaglari
vardir.

Bu degerlendirmeler genel noktada yapisal bazi normlari ortaya koymakla
birlikte, 6 Subat Kaohramanmarag Depremi sonrasinda odaklaniimasi gereken en
énemli hususlardan birisi “‘oyun hakki ve guivenlik’ kavramidir. Bu noktada yine
cocuklarin yasamlarini surdtrdukleri mahallelerde atik, kirlilik, trafik ve diger
fiziksel tehlikelerden yeterince arinmig bir ortamin saglanmasi énem
tagimaktadir. Ozellikle afet sonrasinda erken toparlanma ve insa sureglerinde
yetersiz sokak aydinlatmasi, sikigik sokaklar ve agik kanalizasyon sistemleri
gibi birgok guvenlik/saglik riskinin bulunmasi gocuklarin oyun hakkina erigimi de
sinirlandirmaktadir.

Rehber, bu baglamda Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi, Oyun Hakkina
Erigsim baglaminda ‘givenlik’ alt kirlhminda ki uluslararasi yorumliari ve bu
alanda Turkiye'de yayimlanmis dokimanlari temel alarak genel bilgilendirmeler
gerceklestirecektir.

14

-




"

j,} 1. B6liim - Yeni Normale
.» Adaptasyon: Afet Sonrasi
Toparlanma Surecinde Oyun Hakki

6 Subat Kahramanmarag Depremi sonrasinda UNICEF'e gore, Turkiye'de 4,6
milyon ¢ocuk ve Suriye'de 2,5 milyon ¢gocuk olumsuz olarak etkilenmistir. Kriz
dénemlerinde gocuk haklarini korumak; tim toplumun direngliligini korumak ve
surdurmek adina en stratejik konulardan birisidir. Cunku bdyle bir korumanin
olmadigi strecglerde daha savunmasiz durumda olan ve gittikge kirllganlasabilen
cocuklarin fiziksel ve zihinsel istismar siireglerinin — tehlikeli islerde gocuk
emeginin sdmurdsu ve erken ve zorla gocuk evlilik vb gibi - nunu agabilir.

Bu durumu engellemek adina uluslararasi toplumun, birbirini besleyen iki temel
yaklagsimi bulunmaktadir. Bunlardan ilki, gocuk dostu alanlar olugturma ikincisi
de oyun yoluyla terapi seklinde 6zetlenebilir. Uglinct bolimde éncelikle gocuk
dostu alan kavramindan bahsediyor olacagiz. Cocuk dostu alanlar, kriz sonrasi
dénemlerde 6grenme odaginda rekreasyonel ve kiiltiirel faaliyetler araciligiyla
psikososyal destegin surdurdldugu bir ¢cati alan olarak tanimlanabilir. UNICEF'in
Filistin’de hem Bati Seria hem Gazze'de cocuklara dénuk yaptigr galismalar bu
noktada iyi uygulama érnegi olarak gdsterilebilir. Bu tarz alanlarin gocuklarin
istismar edilmelerinden uzaklastirdigi, gocuklara iyi olma ve becerilerini
gli¢lendirme alanlarinda olmak Uzere U¢ ana noktada katkisi bulundugu
bilinmektedir. Ayni zamanda ¢ocuk dostu alanlar araciligiyla ‘strdurilebilir
topluluklar’ olusturulmasi ve gliglendirici mekanizmalarin da kurulmasi
mMUumkunddr.

Bu noktada ‘eyuncak kitiphanesi’ kavrami da ‘cocuk dostu alan’ baglaminda
iyi bir uygulama érnegi olarak ele alinmalhdir. Bu 6rnegi ele almadan énce, kisaca
oyuncak kitiphanesi kavramindan bahsedilecektir. Ardindan Kaklig Oyuncak
Katuphanesi'nin yarattigi etkiyi Gaziantep’te 2022 yilinda diizenlenen
3.Uluslararasi Cocuk Kuttphaneleri Sempozyumu’nda sunulan Kaklig
Mahallesindeki Oyuncak Kutiiphanesi’nin Etkisi isimli bildiri temel alinarak
aclklanacaktir.
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Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlegmesi'nin 3. ve 31.maddesi temel
alinarak kurulan ‘Oyuncak Kutuphaneleri’ gocuklara oyunlarla ilgili bilgi veren,
ailelerine yonlendirici danigmanlik yapan, gocuklarin gelisimine uygun
materyalleri ve oyuncaklari 6dung¢ verme sistemine gére ¢alistiran ‘kaynak
merkezi’ olarak adlandirilabilir. Bu merkezler, ilk olarak 1935 yilinda Birlesgik
Devletler'de aciimig olup, son yillarda gittikge artan bir (5500’den fazla oldugu
bilinmektedir) sekilde tim dunyaya yayilmigtir. Uluslararasi Oyuncak
Kutiphaneleri Birligi bu olusumlar arasinda koordinasyon, yonlendirme ve ag
olusturma alaninda ¢aligmalar yaratmektedir. Turkiye'de ilk oyuncak katiphanesi
Bergama’da 2010 yilinda agilmig olup an itibariyle istanbul, Ankara ve Bursa
gibi buyuksehirlerde faaliyet gésteren oyuncak kattphaneleri bulunmaktadir. Adi
gecen oyuncak kutiphanelerinden birisi de izmir, Gigli ilgesi Belediyesi ile Adil
Kentler Dernegi'nin de katkilariyla birlikte Kakli¢ Mahallesi'nde insa edilmistir.
Merkez yapimi éncesinde 2021 yilinda Cigli Belediyesi tarafindan Mekénsal
Stratejik Planlama Arastirmasi’nda ¢ocuklar ézelinde ¢ikan sonuglar temel
alinmistir. Bu sonuglara gére, 46 bin cocugun %60Inin sosyo-kultUrel ve sosyo-
ekonomik olarak kirllgan oldugu, nitelikli oyuncaklara erisimde sorun yasadiklari
belirlenmistir. Bu noktada ‘imece’ ve ‘déonglisel ekonomi’ yaklasimi temel
alinarak Aralik 2021'de Kaklig Mahallesi'nde Cigli Belediyesi'nin ilk oyuncak
ktuphanesi faaliyete gegmistir.

46.000 ¢cocuktan %60'I
sosyokulturel ve
sosyoekonomik olarak kirilgan

olmasi sebebiyle nitelikli
oyuncaklara erisimde sorun
yasamaktadir.

Kakli¢ Mahallesindeki Oyuncak Kitaphanesi'nin Etkisi isimli aragtirma
Gaziantep'te 2022 yilinda duzenlenen ve Turkiye'de ve komsu cografyalarda ki
oyuncak katuphaneleri ve ilgili alanda ¢alisan paydaslarin katildigi 3.Uluslararasi
Cocuk Kutiphaneleri Sempozyumu’nda sunulmustur. Arastirma, izmir Katip
Gelebi Universitesi Sadlik Bilimleri Fakultesi Cocuk Geligimi BOIUMU ve Cigli
Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri MUdurligu’'ntn destegiyle yuruttlerek
hazirlanmigtir. Bu arastirmaya iligkin arka plan ve bulgular ele alinarak, Kakli¢
Oyuncak Kiitiphanesi’ne iliskin sahadaki etki aktarilacaktir.
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Soyle ki,

Arastirma kapsaminda 45'i (%60,8) multeci olmayan ve 29'0 (%39,2) multeci
bireyler olmak Uzere toplamda 74 katilimct ile gérasalmusttr. Katiimeilarin 59'u
(%79,7) kadin ve 15i (%20,3) erkek bireyler ve cogunlukla geng ve orta yas
grubunda olduklar gértlmektedir. Katimeilarin gogu okuryazar olmayan
(%40,5) ve ilkokul mezunu (%37.8) bireylerden olugmaktadir.

Hanede yagayan kisi sayisinin gogunlukla 6 ve tizerinde (%40,5) kisi sayisindan
olustugu ve hanedeki gocuk sayisinin ise gogunlukla 2 cocuk (%36,5) oldugu
gorulmektedir. Katilimcilarin galisma durumu incelendiginde cogunun ¢alismadigi
(%83,8) ve gelirin giderden az oldugunu ifade ettikleri (%82.4) gdérulmustar.

Hane basina oyuncak kutiphanesinden yararlanan gocuk sayisinin, miilteci
olmayan grupta ¢ogunlukla 2 gocuk ve miilteci gruptaise 2 gocuk ve 3 ve daha
fazlasi gocuk sayisinin egit oranda oldugu goértlmektedir.

Oyuncak kattphanesini kullanan gocuklarin yas dagilimlari farkhlik géstermekle
birlikte, her iki grupta da 6 yas ve lizerindeki gocuklarin oranin daha fazla
oldugu gorulmektedir. Cocuklarin oyuncak kitiphanesine gelmelerinde ki en
énemli sebeplerden birisi; oyuncak gesidinin yetersiz olmasi (%24.4) ve geligimi
desteklemek (%24.4) yanitiarini alirken, miilteci grupta en fazla evde oyuncak
olmamasi (%41.4) gibi arka plan yer almaktadir. Bu durum kirilgan gruplarin
nitelikli oyuncaga erisime iligkin kisithhgi géstermektedir.

Katiimcilar oyuncak kavramina iligkin olarak ‘gocugun gelisimini destekleyen,
yaraticiligini gelistiren oyun malzemeleri’ seklinde bir tanimlama yapmaktadir.
Bununla ilgili en gok kullanilan ikinci tanim gocugun bos zamanlarinin
degerlendirildigi oyun malzemeleridir” 6nermesi olarak kayitlara gegmistir.

Oyuncak Kutiphanesinin gocuklarina dénuk katkilarina iliskin ‘cocugumun
arkadaghk iligkileri gelisti, gocugumun sorumluluk bilinci artti ve gocugumla
iletisimim arttr’ seklinde sirasiyla %93,1 ve %77,3 ile cevaplar alinmustir.
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Ozetle, yapilan arastirmada Kaklic Mahallesi'nde yer alan oyuncak kitiphanesi
araciliiyla gocuklarin akranlari ile iletigimlerinin arttigs, sosyal iligkilerinin
gliclendigi ve sorumluluk bilinglerinin gliglendigi yonunde bulgular ele
alinmigtir. Bununla birlikte, diger uluslararasi érgutler baglaminda - Uluslararasi
Oyuncak Kitiiphaneleri Birligi (International Toy Library Association, ITLA) ve
Uluslararasi Kitiiphane Dernekleri ve Kurumlari Federasyonu (International
Federation of Library Associations and Institutions, IFLA) ve ulusal érnekler
incelendiginde bu tarz yapilanmalarin yerelde olumlu bir ¢carpan etkisine sahip
oldugu goridlmektedir. Kaitliphane arastirmanin yapildigi stire zarfi igerisinde
toplamda 120 gocuga erigmis ve atdlye ¢calismalari dizenlenip, ailelere
danigmanlik hizmetleri vermigtir. Ayni zamanda ¢alismanin élgeginde
katiimcilarin yarisinin miilteci bireyler oimasi da entegrasyon ve oyun
hakkina erigsim baglaminda da dnemli veriler icermektedir. Cunkl oyun ve oyun
materyallerinin toplumun kendi kultarel degerlerinin farkli nesillere aktariimasi ve
yorumlanmasinda énemli bir arag oldugu dugtndugunde birlikte yagama ve
diyalog imkéni agisindan da ‘oyuncak kitiiphaneleri’ bir kaynagsma merkezi
olarak gérulmelidir.

Cocuk Dostu Alanlarin ardindan ikinci ydéntem de bu alanlarda oyun araciligiyla
krize cevap verme stratejisidir. Krizdénemlerine oyun yoluyla cevap verme
stratejisi Batili Ulkelerde 1980’ler ve 1990’lar boyunca kriz dénemlerinde birey
ve/veya toplum tabanl destek mekanizmalarinda uygulanmayan, son dénemde
6nemi anlagilan konulardan birisidir. Ozellikle UNICEF ve benzeri Birlesmis
Milletler kurum/kuruluglarinin kriz bélgelerinde organize ettigi calismalarin
sonucunda oyunlarin gocuklarin afet sonrasi dénemde duygusal iyilesmeleri ve
normallegsme siirecindeki adaptasyonlarini artirmasi agisindan kritik 5Sneme
sahip oldugunu géstermistir. Oyun hakkinin gocuklar Gzerindeki rolt kisa basgliklar
altinda ézetlenecektir. Sdyle ki;

Oyun, ¢cocuklarin afet sirasi ve sonrasinda yasadiklari stres, korku
ve Uziuntiden kaynakh duygusal yaralanmalarini onlarin
ifadelerini guclendirerek, rahatlamalarina ve bdylece givende
hissetmelerine katki sunabilir.

Cocuklar oyun sirasinda ve sonrasinda mevcut travmatik
deneyimleri igleyerek, duygusal anlamlandirma siire¢lerini
guglendirebilirler.

Oyun ¢ocuklarin endige ile bagsa ¢cikma yeteneklerini
gelistirmelerine katki sunar. Ayni zamanda ¢ocuklarin zihinsel
olarak gevsemelerine ve enerjilerini daha dengeli bir bicimde
ybénetmelerine firsat tanir.

Gocuklar oyun araciliiyla diger akranlariyla iyilestirici bir
etkilesime girebilirler. Bu durum onlarin karsilikli anlayis ve
akranlarinin duygusal ihtiyaglarini anlamlandirma igin 6nemli
bir yoldur.
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Oyun sayesinde ¢ocuklar kendilerine glivenlerini ve dolayisiyla 6z
saygilarini artirabilirler. Bu durum onlarin sorun ¢ézme
yeteneklerini guglendirir.

Cocuklara sinirlarini kendilerinin gizebilecegi gtvenli ve rutin bir
alan saglar.

Cocuklar, afet sonrasi ddnemde kendilerini ifade etme
noktasinda bir kisitlanmis hissedebilir, direng gelistirebilirler. Bu
sebeple, oyun araciligiyla ifade ve deneyimlerini aktarma sansi
bulabileceklerdir.

Ozetle afet sonrasi toparlanma surecinde gocuklarin duygusal olarak
desteklenmeleri, 6zsaygilarini artirmalari, zihinlerinin gevgsemelerini,
akranlariyla etkilesimlerini gliglendirici bir arag olarak oyun hakki vazgegilmez
bir 6neme sahiptir. Cocuklarin oyun araciligiyla basa ¢cikma mekanizmalarini
guclendirmeleri cocuklarin direngliligini gelecege dénuk bir bicimde de artirarak,
toplumsal direngliligin de arka planini olusturmaktadir.

Bu noktada yapilan ¢alismalar International Play Association — Uluslararasi
Oyun Dernegi'nin Kriz D6nemlerinde Oyuna Erigsim Raporu temel alinarak
aktarilacaktir. Bu noktada farkli goklu kriz stireglerini yasayan Japonya, Nepal ve
Turkiye 6rnekleri ele alinacaktir. 2011 yiinda Japonya’da Tohuku kentinde
gerceklesen depremin ve ardindan gelen tsunami sonrasinda gocuklarin
oyuna ve oyuncaga erigiminin ciddi bir élgide kisitlandigi goraimustur. Afet
sonrasl toparlanma ve yeniden inga strecinde oyun park alanlarinin ‘oyun
hakkina erigim’ baglaminda planlanmadigi not edilmistir.

Bununla birlikte Nepal érneginde Japonya’'da ki gibi bir afet yénetigim
mekanizmasi yeterince iyi calismadigi icin, depremin ardindan siyasi istikrarsiz
ve sonrasinda mali kriz insani yardimlarin ulagsmasi, dagitiimasi ve toparlanma
surecinin istenildigi gibi ilerlemesini engellemigtir. Bélgede ki temel kaygi temelde
hayatlarin korunmasi oldugu i¢in, oyun hakkina erigsim alaninda istenilen
gelismeler saglanamamigtir. Ozellikle, toplumsal cinsiyet esitsizligi baglaminda
ergen geng kizlarin okul disinda herhangi bir sekilde oyun oynama alaninin
olmadigi gérulmustar. Okullarin agilmasina muteakiben, cocuklarin gegici
barinma merkezlerine kiyasla daha gavenli bir gekilde oyun oynamalar midmkan
olmustur. Bu noktada afet sonrasi toparlanma surecinde kiz gocuklarinin
egitime erigsiminin, sadece beceri geligtirme baglaminda degil ayni zamanda
travmatik stireglerin iyilestirilmesi noktasinda da katki sundugu gértlmektedir.
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UgUncu érnek, insani kriz baglaminda Tarkiye’den verilmistir. Raporda, Roman
vatandaslarin yogun olarak yagsamini surdardtagu Sulukule, Tarlabagi, Kustepe
mahalleri érneklem olarak secgilmistir. Bahsedilen mahalleler ayni zamanda
sosyo-ekonomik agidan kirilgan, dis alanlarda oynamak igin ‘yeterli derecede
guvenli’ olmayan ve yeterli acik alanlarin olmadigi bélgelerdir. Bu bélgelerde
ayni zamanda sokak kavgalari, uyusturucu kullanimi ve sug¢ oranlarinin
yuksek oldugu not edilmelidir. Bununla birlikte, bahsedilen mahallelerde
yasamini surdiiren gocuklarin ayrimcilik ve akran zorbaligi nedeniyle egitimini
surdirmekte sorun yasamaktadir. Cocuklarla yapilan ¢galigsmalarda oyun temelli
aktivitelerin gocuklarin kendilerini daha kolay bir sekilde ifade etmelerine katki
saglamistir.

Ozetle, bu Ug farkl Glkede goklu kriz baglaminda yasanan ( dogal afet, insani
kriz) sorunlarda gocuklarin oyun hakkina erigsiminin ¢ocuklarin yeniden normal
hayata uyum saglayabilmesi icin kritik Sneme sahip oldugunu gostermektedir.

J 4’ IV. B6lim - Afet Sonrasi Erken
.» Toparlanma Surecinde Yerel
Yoénetimler igin Oyun Hakki

Bu bdliumde afet sonrasi erken toparlanma surecinde oyun alanlarinin yeniden
olusturulmasi sirasinda dikkat edilmesi gereken en dnemli hususlardan birisi
olan “erigilebilirlik, kapsayicilik ve glivenlik’ alaninda ki eksiklikler ele alinacaktir.
Bu konudaki sorumluluk bélgede yer alan kent yerel yéneticileriyle ilgili oldugu
icin ayni zamanda éneriler seti olarak da ele alinabilecek aciklamalar yer
alacaktir.

Yesil Alan Miktari: Yesil alan miktari ve oyun alanlari erisilebilirlik

karsilastirmasi, gehir planlamasi, gevre tasarimi ve toplumsal katilim

konularinda énem tasiyan bir konudur. Bu karsilastirma, bir gehir veya
bodlgenin yesil alanlarina ve oyun alanlarina ne kadar kolay erisilebildigini
degderlendirmek igin kullanilir. iste bu konu hakkinda daha fazla bilgi, Kentlerde
bulunan rekreasyon alanlari kentin sakinleri ile ekoloji arasinda etkilesim
kurulmasina katki sunmaktadir. Bu baglamda; parklar, bahgeler, ormanlar ve
dogal koruma rezerv alanlari gibi alanlar ‘yesil alan’ olarak sayilmaktadir.

Bu alanlar kentte yagsamini surduren vatandaslarin fiziksel ve ruhsal sagligina
olumlu katki yapmaktadir. Ozellikle bu alanlara gocuklarin erigiminin saglanmasi,
hem ‘toplumsallagma’ strecine destek olur, hem de sosyal etkilegiminin 6nunu
acarak gelisimlerine fayda saglamaktadir. Bu noktada, yesil alanlar gocuklar
icin dogal bir oyun alani olarak da gérilmektedir. Rapor agisindan, kisi basina
dusen yesil alan miktarini, gocuklarin oyun alanlarina erigsim noktasinda bir kriter
olarak degerlendirmekteyiz. Yapilan arastirmalar sehirlerin hizli ve kontrolsuz
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miktarinin hizla azaldigi yénandedir. Buna goére; izmir'de 5.13 metrekare,
Ankara’da 18 metrekare, istanbul’da ise 6.4 metrekare olarak dl¢lilmiigtir. Bu
rakamlar Berlin’de 10,7 metrekare, Miinih'te ise 11.6 metrekare olarak ifade
edilmektedir. Kigi bagina dusen yesil alan miktarinin bdyle bir seviyede olmasi,
sadece oyun alanlari hesaba katildiginda azalacagi dusinulmektedir.

— Kapsayicilik ve Oyun Alanlari: Oyun alanlarinin erisilebilirligine dénuk
ikinci alt kriterimiz ‘kapsayicilik” hususundadir. Bu noktada; farkh yas,
/ | |\ engellilik, cinsiyet esitligi, etnisite, kulturel ve sosyal arka plan

oyun alanlarinin uyumlu tasarlanmasi gerekmektedir. Tasarim sirasinda, engelli
tezgdhlar, dokunsal ylizey alanlari, fiziksel yeteneklere uyumlu ve gesitlendirilmis
oyuncaklar ile farkl dil ve kultirel gruplar icin bilgilendirmenin olup olmadigi gibi
kriterlere bakilmalidir. Bununla beraber oyun alanlarindaki materyallerin sadece
fiziksel degil ayni zamanda biligsel gelisimi de tesvik etmesi gerekmektedir. Eger,
oyun alanlarinda bulunan herhangi bir oyuncak sadece belirli bir yasg grubuna
dénuk olarak tasarlanmig ise, diger yas grubundaki gocuklarin birlikte oynamalari
mimkiin olmayabilir bu durumda gocuklarin etkilesimini olumsuz etki
uyandiracaktir.

Oyun Alanlarindaki Guvenlik: Boylesi bir sorunun yagsanmasi durumunda
bireyin en temel hakki olan ‘yagsam hakki’ baglaminda da kisitlamalar
ortaya ¢ikmaktadir. Bu konuda Uzerinde durulmasi gereken noktalar
sirasiyla;

e Standart Sorunlari: Oyun alanlarinin yapilmasi yerel yénetimler tarafindan
Ustlenilmektedir. Bu noktada Tiirk Standartlari Enstitiisii TS EN 1176 isimli bir
cerceve bulunmakla birlikte, bu dokimanin yerel yénetimler tarafindan
uygulanmasi zorunlu degildir. Bu durum oyun alanlarinda maliyet odakli fakat
guvenlik agisindan riskli malzemelerin kullanilmasinin $ntnt agmaktadir.

o Bakim Eksikligi: Oyun alanlarinda en temel sorunlardan birisi bakimin yetersizligi
olarak not edilmektedir. Oyun alanlarinda malzemelerin yanhs kullanimi ve
eksik bakim, oyun alanlarinda ki donanimlarin zarar gérmesine ve ¢ocuklarin
saghginin tehlikeye diigmesine neden olmaktadir.

e Cevre DUzenlemesi: Oyun alanlarinin etrafinin korunaksiz olma hali, trafik ve
cevre kosullarindan kaynakl olarak yagsam hakkini tehdit edebilir. Bunun yanisira
cocuk oyun alanlarinin ve herhangi bir illegal — uyusturucu saticilari, suglular,
getelerin bulusma noktasi — alanlara uygun hale gelmemesi igin kolluk kuvvetleri
tarafindan denetlenebilir olmasi ve bu durumun takip edilebilirligi, gocuklarin
oyun hakkina erigiminin strdurulebilirligi icin ayrica not edilmelidir.

Yerel yénetimler, bu konular hakkinda ¢alisirken Turkiye'nin de imzacisi oldugu
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi‘nin 31.maddesi maddesi Gocugun
Dinlenme, Bog Zaman Degerlendirme, Oynama ve Yasina Uygun Eglencede
Bulunma ve Kiltirel ve Sanatsal Yagama Serbestge Katilma Hakki baglaminda
ele almalari gerekmektedir. Bu hakka iligkin Birlegsmis Milletler Cocuk Haklari
Komitesi'nin 17 numarali Genel Yorumu taraf devletlerin yakimlulUklerini daha
detayli olarak ele almaktadir. Bu kapsamda izmir Gocuk Galigmalari Agi'nin Oyun
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Hakkinin Yerelden izlenmesi isimli Avrupa Birligi Delegasyonu - ETKINiz
Programi destegi ile hazirlamig oldugu bilgi notundan faydalaniimigtir. Bu bilgi
notunda; yerel yonetimler, kentsel tasarimlari gergeklestirirken ‘gocuk dostu’ ve
cocugun oyun hakkini temel alan bir sekilde planlama yapmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Bununla ilgili alt kriterler,

Guvenli ve erigilebilir ulagim ile yesil alanlara, genis acik alanlara,
oyun ve eglence icin dogaya erigimin saglanabildigi,

Farkli yas gruplarindan kiz ve erken gocuklari igin spor tesisleri,
organize oyun ve etkinliklerin - tiyatro, kultipler, spor tesisleri,
organize oyunlar ve etkinlikler saglanmasi,

Cocuklarin oyun, bog zaman, dinlenme, eglence aktivitelerinde
kullanacaklari alanlarin, aktivitelerin planlanmasi, tanitilmasi,
gelistiriimesi; bununla ilgili hususlarin kanun/yénetmelik/yénerge/
standart vb ve[veya ulusal/yerel eylem plani [ stratejik plan
icerisinde yer almasi gerekmektedir.

Yerel yénetim birimlerinin sivil toplum kuruluglaryla isbirligi
icerisinde 6gretici oyun ve benzeri aktiviteler icin kitaplari,
yénlendirici materyallerin olugturulmasi ve bunlarin dagitim /
yayginlastirma stratejileri gelistirmeleri beklenmektedir.

ilgili genel yorumda da ifade edildigi Gzere ‘¢catigma sonrasi ve
acil durumlarda’ bashidi altinda ézellikle afet durumlarinda ve
sonrasinda oyun, eglence ve yaratici ifade i¢in uygun ortamiarin
olusturulmasi ele alinmistir. Ozellikle zorunlu kitlesel gég, catisma
ve afetler gibi olaylardan etkilenen toplumlardaki gocuklarin
kendilerini ifade edebilme ve yeniden normale adaptasyon
saglayabilmeleri adina oyunun kritik bir Sneme sahip oldugu
vurgulanmaktadir.

Ozellikle acil ve diger durumlarda gocuklar tarafindan
kullanilabilecek gikayet, bildirim ve yardim mekanizmalarinin
olusturulmasi gerekmektedir. Ozellikle cocuklarin parklar ve oyun
alanlari gibi konularda geri bildirim verebilecekleri mekanizmalar
kurulmaldir. Bu mekanizmalarin mevcudiyeti anlamli gocuk
katilimiigin gereklidir.
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I{, V. Bolim - Gegici Barinma Merkezi
~» gibi Kamusal Alanlarda Oyun
Hakki

Bu bélimde Diyarbakir Gocuk Haklari Odakli Kriz Yonetim Agi'nin 6 Subat
Depremi Sonrasi Gocuk Barinma Alanlari Gériigme Raporu temel alinarak afet
sonrasi toparlanma stirecinde gegici barinma merkezlerinde ‘oyun hakki’
kavramina odaklanilacaktir. Buna goére ilgili rapor olusgturulurken, 6 ¢adir alani, 3
camii, 1tekstil kent, 3 spor tesisi olmak tlizere 13 6rnek alan belirlenmistir.
Belirlenen alanlarda 65 oglan ve 67 kiz gocugu ile gérusilmus olup, 4-7 yas arasi
26, 8-12 yas arasi 67 ve 13-18 yas arasi 39 gocuga erigilmistir. Géragme
sonucunda;

Gorugme yapilan 132 gocuktan 56's|, gegici barinma alanlarinda
zamanlarini genellikle oyun oynayarak gegirdigini; 12'si ise bu alanlarda

yeterli oyun ve etkinliklerin olmadigini

Gorugme yapilan 9 gocuk etkinlik olmamasindan 6tara sikildiging, lunapark,
palyaco, kaykay, sinema, tiyatro gibi farkl etkinliklere ihtiyag duydugunu

dile getirmistir. Bunlarla paralel olarak, 35 gocuk, oyuncak ihtiyaci oldugunu
ve oyuncaga erigimlerinin olmadigini dile getirmistir.

Gorusme yapilan gocuklardan 30 tanesi barinma alanlarinin fiziksel olarak
yeterli olmadigini, oyun alaninag, sahalarina ihtiyag duyduklarini, 6 gocuk ise
havuza ihtiyag duyduklarini ifade etmistir. 21 gocuk, yakin parka gidip oyun

oynadigini, 6’s1 barinma alanlari ve civarinda yariyus yaptigini sdylemistir.

Glivenlige dair sorun yasadigini séyleyen 17 gocuk, bu nedenle
zamanlarinin gogunu ¢adirin iginde veya ¢adirla sinirlandiriimis alanda
gegirdigini aktarmistir. Kiz gocuklarinin agirlikli olarak ¢adir iginde, oglan
cocuklarinin ise ¢adir diginda vakit gegirmeyi daha fazla tercih ettigi

ogrenilmistir.

132 cocuktan 37si, telefon, tablet gibi teknolojik araglar ile internete erisime
dair intiyaglarini dile getirmiglerdir. 22 gocuk bagta oyun oynamak amaciyla
telefon veya tablette zaman gegirdigini ifade etmistir. 14 cocuk ise
cogunlukla gizgi film veya mag izlemek igin TV, telefon, tablet ve bunlarla
beraber internete erigim ihtiyaci duyduklarini iletmistir.
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Bu noktada gegici barinma alanlarinda oyun hakkina erisim igin gtivenlik basta
olmak Uzere toplumsal cinsiyet esitligi, engellilik, farkh ayrimcilik pratikleri ve
oyuncaga-materyale erigim alanlarinda sorunlarin oldugu haritalandiriimistir.
Ayni zamanda erigilebilirlik basta olmak Uzere, farkh yas gruplarinin beraberce
oynayabilecegi biligsel yetenekleri artirmaya odakh materyallerin
saglanmasina ihtiyag bulunmaktadir. Bununla beraber cocuklarin erisim sikintisi
oldugunu bahsettigi iletisim araclari, gocuklarin ‘afet 6ncesi kosullarda’
kurduklar arkadaslklar sardtirmeleri igin kritik Sneme sahiptir.

Bu bélimde ayni zamanda Uluslararasi Oyun Dernegi’nin Kriz Dénemlerinde
Oyun Hakkina Erigim Raporu’ndan gegici barinma merkezlerinde oyun
konusunda énerileri aktarilacaktir. Buna gére;

Cocuklarin yagam alanlarina géturebilecekleri ‘oyun kutulari’
tasarlanmalidir. Bu kutularda ebeveynlerle ve diger gocuklarla
birlikte oyun oynamaya firsat taniyabilecek materyallerin
olmalidir.

Oyun kutulari igerisinde ebeveynlere oyun hakki alaninda bilgi ve
yonlendiricilik saglayabilecek iceriklere ihtiyag bulunmaktadir.

Oyun alanlari gegici barinma merkezlerinde yasayan kigilerin
ortak alaniicerisinde, glvenilir ve erigilebilir bir mekén igerisinde
planlanmal ve tasarlanmalidir.

Oyun alanlari mimkun olabildigince mobil — taginabilir ve
bélgenin/mevsimin hava sartlarina uyumlu bir bigimde
planlanmasi gerekmektedir.

Ebeveyn ve/veya bakim saglayan diger bireyler i¢in gocuklarin
yaraticiligini gliglendirerek onlarin sosyallesebilecegi etkinlikler
tasarlanmaldir.

Afet sonrasi toparlanma sirecinde oyun hakkinin etkisinin
aktarilmasi igin ebeveynler icin oyunun énemine atif yapan, bir
program hazirlanmalidir.

Sahada ¢alisma yapan aktivistlerin, insani yardim hizmetleri
saglayan personellerin afetzede toplulugun kiiltirel ihtiyaglarini
anladigindan ve insani yardim hizmetlerini buna gére
yapilandirmasi gerekmektedir.
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Ozetle, kriz dénemlerinde afetzede gocuklarin farkl yas ve demografik
6zelliklerdeki diger cocuklarla birlikte etkilesime gecerek fiziksel ve zihinsel
beceri setlerini gelistirici materyallere erisimi ve yerel toplulugun ihtiyaglarina
uyumlu bir oyun hakkinin korunmasina ihtiyaci bulunmaktadir.

- Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Oyun
Hakki Kavrami

Bu alt bélumde, oyun hakki kavrami toplumsal cinsiyet esitligi perspektifi ile ele
alinacaktir. Bu konuda éncelikle Elizabeth Sweet’in ‘Oyuncaklar 50 yil éncesine
gore daha cinsiyetci’ adli galismasi ele alinacaktir. Calismaya goére; Sweet 1975
yilinda bir oyuncak katalogunda oyuncaklarin sadece %2'sinin kiz ydda erkek
cocuklar icin ayristinldigini, fakat an itibariyle gocuklar igin aligveriglerin dnemli bir
kisminin erkek - kiz (mavi - pembe renk koduyla uyumilu bir bigimde) cocuk
olarak belirlendigi ifade edilmektedir.

Peki, yillar igerisinde oyuncaklarin toplumsal cinsiyet kodlarina gére
belirlenmeye baslamasi gocuklarin geligimine donilik somut bir etki iceriyor
mu? Rhodes College’da yapilan bir arastirma gocuklarin oynadigi oyuncaklarin
‘biligsel yeteneklerinin gelismesinde birincil derecede’ etkili oldugunu, kiz
cocuklara verilen oyuncaklarin daha az ‘uzamsal zeka gelistirici’ 6zellik icermesi
sebebiyle daha dusuk bir puana sahip olduklarini géstermektedir. Clnku kiz
cocuklarina dénuk Uretim ve pazarlamasi yapilan oyuncaklarin ‘ev eksenli bir
yasami tegvik edici’ oldugu goértlmustur. Ornedin; pelts hayvanlar, bebekler veya
mutfak oyuncaklari; iletigimi ve empatiyi gliclendirmekte, buna ragmen erkek
gocuklara sunulan oyuncaklarin daha fazla uzamsal zekayi destekleyen
oyuncaklar sunuldugu bilinmektedir.

Bu alanda bir baska ¢alisma da Oregon
State Universitesi'nde yapilmistir. ilgili

Kiz gocuklarina verilen calismada, 4- 7 yaslarindaki gocuklarin
oyuncaklar daha az uzamsal mesleki dliglinceleri ile oynadiklari

zeka gelistirici 6zellik oyuncaklar arasinda bir etkilesim
icermektedir. bulunmustur. Arastirmada, Barbie bebekler
ile oynayan kiz gocuklarinin Mr. Potato ile
oynayan erkek ve kiz cocuklari ile
kiyaslandiginda daha az kariyer segenegi
planladiklari bulunmustur. Bu iki durumda, ¢ocuklarin sadece cinsiyetlerine gére
degil, kisisel gelisimlerini destekleyici bir sekilde kendi motivasyonlarini da
dikkate alarak bir oyuncak tercihinin tesvik edilmesini ortaya koymaktadir.
Bdylesi bir tegvik, cocuklarin hem kendilerini hem de igerisinde bulunduklari
toplumu anlamlandirmalarina, tanimalarina ve katki sunmalarina firsat
verecektir.
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Kiz gocuklari igin tasarlanarak sunulan oyuncaklar onlari ‘ev kadini olarak
yetistirmek’, erkek cocuklari icin ise oyuncaklar ‘endiistriyel ekonominin
sundugu is diinyasi igin yetistirmek’ amaciyla surekli olarak sekillendiriimektedir.
Bununla beraber 1970’ler itibariyle kadinlarin iggliciine katilimlari ile birlikte,
oyuncaklardaki cinsiyet ayrimciligi gittikce kamuoyunda tartisiimaya ve
konusulmaya baglanmugtir. Fakat 1980°lerin ikinci yarisindan itibaren kapitalist
sistemin neo-liberalizmle olan déntsimdu, oyuncak sektoriinde toplumsal
cinsiyet esitsizliginin derinlegsmesine sebebiyet vermistir. 2012 yilinda yapilan bir
calisma Disney Magazasi’nin web sitesindeki oyuncaklarin hepsinin ‘cinsiyet
temelli’ bir sekilde kategorize edildigini gdstermektedir. Bu konunun glindeme
gelmesiyle birlikte Disney oyuncak katalogunu yenileyerek gtincellemistir.

Bu konuda Mattel firmasinin kamuoyundaki
tartigmalarin arttigr bir dénemde STEM Barbie
oyuncagini piyasaya surmesi dikkat ¢ekici bir
gelismedir. (STEM butunlesik bir yapi baglaminda
fen, teknoloji, mithendislik ve matematik
alanlarina adirlik veren bir egitim modelidir)
Fakat bu oyuncaklarin ilgi alaninin yine ev eksenli
oldugunun (gida, kiyafet alanlarinda yeni
beceriler kazanim) altinin gizilmesi gerekmektedir.
Bu tartismalara oyuncak sektérindeki dnemili bir
aktér olan Fawcett Society’in CEO’su Sam Smethers’in ‘bu durum kiz gocuklarin
potansiyelini buylik él¢ide sinirlandiriyor ve yasam boyu siirecek sonuglar
doguruyor, buna érnek olarak da is diinyasindaki kadin liderliginin digtik
olmasini gosteriyor.

Bu tespit, Kidzania tarafindan 2016’da yapilan arastirmada ¢gocuklarin kariyer
segimlerindeki cinsiyet¢i kaliplarin dért yasindan itibaren gézlemlendigini
goéstermektedir. Ayni sekilde Deloitte raporu da, erkek gocuklarinin kiz
¢ocuklarina oranla yiizde 40 daha fazla bilim, teknoloji ve miihendislik
alanlarina ilgi duydugunu ortaya koymaktadir. Bu sonuclar biyolojik bir fark ile
iligkili degildir. Aston Universitesi'nde nérobilim profesért Gina Rippon’a gére
“Bebek beyinlerinde cinsiyete dayali ¢cok az fark var, ancak bes yasina
geldiklerinde, gocuklar cinsiyet dedektiflerine dontistiyor.” ifadesi ile bu
durumun altini gizmektedir. Bu arada oyuncak sektérindeki bu cinsiyet
ayrimcihgi bilinenin aksine her zaman erkek
cocuklarinin igsine yaramamaktadir. CUnka,
erkek cocuklar oyun yoluyla hayatin dogal
akigi icerisinde yer alan kirilgan olma halini ret
edecek sekilde yetigtiriimektedir. Bu durum,
onlarin iyi olma hallerine negatif bir etki
yaratmaktadir.

26

A &



"

"

Ozetle ifade edilmesi gerekiyorsa, oyun hakkina erigsim baglaminda cinsiyetgi
rollerin yeniden Uretilmesi hem erkek hem kiz cocuklarin zihinsel ve biligsel
gelisimi i¢cin olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu baglamda afetzede gocuklar igin
secilecek materyallerde bu tartigmalari géz éndnde bulundurularak toplumsal
cinsiyet esitligi ile uyyumlu materyallerin ve oyuncaklarin tegvik edilmesi
gerekmektedir.

]/ VI. Béliim - Politika Yapicilar igin
,.- Oneriler

Bu bélumde afet sonrasi toparlanma surecinde gocuk haklarini ve oyun hakkini
korumak icin yerel yéneticiler basta olmak UGzere politika yapicilara éneriler ele
alinacaktir. Buna gére tum raporda bahsedilen konular bir stizgegten gegirilerek
hazirlanan bu &neriler su sekildedir;

Cocuklarin direncliligini guclendirebilmek adina ‘oyunla terapi’ ve
‘cocuk dostu alanlar’ uygulamalarinin TUrkiye'nin de imzacisi
oldugu Birlegmis Milletler Gocuk Haklari1 S6zlegsmesi Oyun
Hakkina Erigim baglaminda énceliklendirilmesi gereklidir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi ve ilgili s6zlegmenin
12.maddesi baglaminda ¢ocuklarin katilim hakki ile oyun hakkina
erisim birbiri ile anlamli hale gelmektedir. Bu baglamda oyun
hakkinin gocugun her anlamda geligimi i¢in egitim, saglk ve
barinma hakki gibi temel bir hak oldugunun vurgulanmasi
gereklidir.

Oncelikle gegici gadir alanlarinda sonrasinda da konteyner
kentlerde yasamlarini strdtren gocuklarin oyun hakkinin ayni
zamanda ‘saglik hakki’ baglaminda da sorunlar yarattigi
goérulmektedir. CUnkd boélgedeki yikim sonrasinda ortaya ¢ikan
asbestin yagam alanlarindaki etkisi istanbul Barosu’nun Afet
sonrasinda Gocuk Haklari ihlal Raporu, bu gbzlemi
dogrulamaktadir.

istanbul Barosu’nun Afet sonrasinda Gocuk Haklari ihlal
Raporu’nda elde edilen saha verilerine gére, gegici barinma
alanlarinda gocuklar igin farkl yas gruplarina uygun ve birlikte
oynayabilecekleri gocuk dostu alanlara ihtiyag bulunmaktadir.

Ozel gereksinimli gocuklarin, engellilerin, miltecilerin ve farkl
kirnllganhik 6zelliklerine sahip ¢cocuklara uyumlu bir sekilde
oyuncak ve materyal ihtiyaci bulunmaktadir.
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Cocuklarla birlikte galigan aktivist ve egitmenlerin afet sonrasi
toparlanma stirecinin gereklilikleri gergevesinde - yaraticilik, 6z
biling ve iyilesme/ait olma duygularina dénik — kapasite
geligsimlerine katki verilmelidir.

Afet bolgesinde dagitilan oyuncaklarin hijyen kurallarina uyumiu
bir sekilde ulastirilmasi gerekmektedir. Bu oyuncaklarin ayni
zamanda geri dénugtardlebilir, erigilebilir ve uygun fiyatl
malzemelerden yapilmasi gerektigi de ayrica not edilmelidir.

Oyun hakkina erigimin saglanma surecinde ‘yénetisim’
uygulanmalidir. Bu baglamda oyun alani tasarimcilarindan,
cocuk geligimcilere, ebeveynler ve akademisyen, sivil toplum
kurulugu temsilcilerine ve 6zel sektére uzanan yatay bir isbirligi
modeline ihtiyag bulunmaktadir.

]4’ VII. B6liim - Oyun Onetileri
»

Afet sonrasi toparlanma surecinde ¢ocuklarin oyun hakkina erigimi igin
ebeveynlere, bakim verenlere, sosyal hizmetler alaninda ¢alisan egiticilere ve
hak temelli sivil toplum kuruluslarina belirli gérevier digmektedir. Bu gorevlerin
saglanmasi halinde oyunun koruyucu ve destekleyici etkilerini yetigkinlerin
yonlendirmesi ile daha olumlu bir hale getirmek mdmkudandur.

Bu kisimda, genel olarak yukarida belirtilen hedef kitlenin gocuklari oyun
sirasinda, 6ncesinde ve sonrasinda nasil tegvik ve dahil etmesi gerektigini
distindigimiiz noktalar kisaca agiklanacaktir. Buna goére;

Oyun Oncesinde

&% Cocuklar arasinda herhangi bir akran zorbaligi veya oyun alanina,
materyallere ve oyun igerigine iligkin herhangi bir zarar verici durum séz
konusu degil ise oyunun kesintiye ugratiimadan devamlihgi kritik Snem

tasir. Bu sebeple oyun éncesinde ¢cocuklarin yaraticiliklarini da sinirlandirmadan
oyun alaninailigkin kosullar uygun hale getiriimelidir.

Oyunun icerigi ve akisi, eger gocuklar arasinda toplumsal cinsiyet

°’§‘° esitsizligi ve/veya ¢ocuklar arasinda herhangi bir ayrimciligi yeniden
5 & Uretebilecek bir durumda degil ise, cocuklarin oyun deneyimine mudahil

olunmamalidir. Cunku gocuklarin oyunla kurduklari deneyim iligkisi, onlarin en
temel katim hakkinin bir parcasidir. Bu sebeple bakim verenler, ebeveynler, sivil
toplum kurulusu ¢aliganlarinin oyunun akisi sirasinda gocuklarin é6zgurliklerini
kisitlamadan, anlamli katilim hakkini tesvik edecek sekilde davranmalari
gerekmektedir.
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Oyun Sirasinda

zamanda sosyallegsmeleri ve bdylece dinyayi anlamlandirmalarina da
destek olan bir aractir. Bu sebeple, gocuklar deger sistemlerini oyun
oyun araciligiyla kesfederler. Ebeveynlerin ve bakim verenlerin, sivil toplum kurulugu
calisanlarinin oyun sirasinda deger kesfini destekleyici, hassas ve esnek bir
yaklagima ihtiyag bulunmaktadir.

‘€ Oyun ¢ocuklarin biligsel ve motor becerilerine katkida bulunurken ayni

Oyun ¢ocuklarin biligsel yetenek setlerini gelistiren dnemli bir aractir.
= Bununla birlikte her gocugun 6grenme deneyiminin ayri ve biricik oldugu
C kabul edilmelidir. Bu sebeple, cocuklarin oyun oynarken kendi hizlarinda
6grenmelerine, oyunun bir deneme-yaniima laboratuvari gibi digstnulmesine izin
verilmelidir.

Cocuklarin oyun igin en uygun davranigi belirlemelerine destek olunmalidir.

Bu noktada oyun sirasinda duzenin saglanmasi igin gerekli yénergelere
“ ihtiyag duyulsa da karmasiklagmayan ve basit kurallar Gizerinden oyun
akig igerisinde devam ettiriimelidir.

Oyun Sonrasinda

Oyun sonrasinda gocuklarin oynadigi oyuna iliskin herhangi bir édtil veya
(‘ ceza yerine oyunun akan bir siire¢ oldugunun kabul edilmesi, oyundan

ogrenilenlerinin pekismesini tesvik edici bir sekilde tutum benimsenmesi
gerekmektedir.

Bu bélumde afetzede ¢ocuklara dénuk olarak uluslararasi alandan iyi
uygulama érneklerine dayanarak belirli oyun énerileri yer alacaktir. Bu oyun
dnerileri gcocuklara serbest oyun imkani taniyan, gocuklarin kendilerini
kesfedebilecekleri ve oyun yoluyla uyum saglayabilecekleri, akranlariyla
etkilesime girebilecekleri bir cergevede olacaktir.

Bu rehberde yer alan oyunlar ‘sanat terapisi’ yaklagimi kullanilarak
hazirlanmigtir. Bu terapi yéntemi gesitli sanat ve oyun tekniklerinin harmanlanip;
bireylerin duygusal, zihinsel ve sosyal geligsimlerini desteklemek amaciyla
yapilmaktadir. Terapi, bireylerin duygusal ifade yeteneklerini artirmayi, stresle
basa ¢ikmayi ve iletisim becerilerini glclendirerek, problem ¢ézme
yeteneklerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

Bu terapi ydontemi genellikle gocuklar, gengler ve yetiskinlerle calismak igin
kullanilabilir. Bu terapi yénteminde resim, heykel, miizik, drama, hikdye anlatimi
ve benzeri aktiviteler kullanilarak bireylerin igsel dunyasinin ifade edilmesine ve
anlasiimasina katki saglar. Ozellikle gocuklar igin krizdénemlerinde ifade
edilmekte zorlanilan duygu ve diistincelerin ‘resim, oyun veya diger sanat
aktiviteleri’ aracihgiyla agiga ¢ikmasi saglanir.
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1.0yun: Baloncugu Yakala! 1

| 15 dk B
oﬁ " * 1 kigi veya grup halinde 9’5@‘

PR

Bulasik Sabunu D
Su bardagi
Pipet

* Su

0

Her cocuga T'er bardak verilir, bardagin
icine 1 cay kasigl kadar bulasik
deterjani koyulur ve Uzerine su eklenir.
Pipet deterjanli suya batirihp
clkarildiktan sonra pipetin diger
ucundan uflenerek baloncuk ¢ikarilr.
Baloncuklar yere dugsmeden yakalanir.

Oyunun amaci; gocuklarin az malzeme
ile kendilerinin Uretebildigi bir oyun
olusturabilmelerini saglamaktir.
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Ay 2.0yun: Gokkusagi Avi
@ (L) 20dk

-

@ Gruplar halinde

s i" Ea Gokkugaginin 7 renginin (kirmizi, mor, mavi, lacivert,

yesil, sari, turuncu) her birinden 2 adet egya

@ 7 farkl renkteki 14 esya (kalem, silgi, boya vb.) mekanda

A
&
8

saklanir. 7 6genin her birini en kisa strede toplayan grup

oyunu kazanir.

@ Buz kirici aktivitedir. Cocuklari oyuna ve takim olmaya

adapte etmek icin kullanilan bir tekniktir.
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3.0yun: Arkadaslar Ne icindir?
10 dk

@ Grup halinde

Ea Top

Cocuklar cember halini alir. Cocuklardan biri topu atar

ve topu tutan arkadasgina “onunla arkadasg olmayi neden

sevdigini ve neden bu kadar iyi bir arkadasg oldugunu

anlatir. Dongu bu sekilde devam eder

Arkadaslara karsi destekleyici olmak ve baskalarinin iyi

yonlerini sdyleyerek takdir edebilmek konusunda becerileri

w
N

geligtirir.
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4.0yun:Kahramanlar Gibi!

1. Bolum

30 dk
\‘ Grup halinde

Q
A}))f}\ @ e Kagit

* Boyad

&:B\ Cocuklardan cesur, gucld, yardim isteyen,
yeni seyler deneyen bir kahraman hayal
ettiginde kafasinda canlanan karakteri “Bu
kahraman neye benziyor?”, “Ne giyiyor?”,
“Hangi super guce sahip?” sorularina yanit
verecek sekilde gizmeleri istenir.

Il

|
Oyunun amaci; cocuklarin yaraticiliklarini ‘ @®-
gelistirmelerine yardimci olmak, birinden ‘ "/.;
yardim isterken de ¢ok cesur olabildikleri
bir bakig acisina sahip olmalarini
desteklemektir.
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5.0yun:Kahramanlar Gibi!

2. Bolum

30 dk
\‘ Grup halinde

%%;\\\@ ] Materyal yok. /

g;é\ Cocuklar sirayla ayaga kalkar ve 5

olusturduklari gember icindeyken 1. Bélum’de
cizdikleri kahramanlarini arkadaslarina
tanitirlar. Kaohramanlarin da baskalarindan
yardim isteyebilecegi etkinligin ilk anindan
beri cocuklara belirtilir. Her gocuk yardim
isteyebilecegi bagka bir kahramani secger. Bir
sorun yasadiginda arkadasinin kahramanini
da yardima ¢agirabilecegini sdyler.

il

:‘...

Oyunun amaci; gocuklara cesaretin
“sorunlarla tek basina ¢ikmak” olmadigini
aktarmak ve uygulamali bir sekilde

gostermektir.
@ @
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6.0yun: Hatay

Medeniyet Karti Oyunu
40 dk

5 adet grup halinde

e Kagit
* Boyad
e Oyun tanitim kartlari (¢ikti alinabilir) Q
> | {% 5 adet grubun her birine, farkli 6zelliklere \ \\
~ sahip 5 ayr medeniyet karti verilir. Cocuklar \K 1
S Medeniyet Kart'nda yazan ozelliklere gore her

bir medeniyet icin bayrak tasarimi yapar. Bu
tasarimda kullandiklari imge, renk vb.
Ozellikleri tanitmalari ve Ulkelerini anlatmalari
istenir.

@0 Oyunun amaci; cocuklarin yaraticiliklarini
gelistirmelerine yardimci olmak, kartlarda

verilen imgeleri nasil bir bakig agisi ile

birlestirdiklerini gbzlemlemektir.
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Hatay Medeniyet Kartlari
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7.0yun: Yenilebilir Kum

6 su bardagi un

2 su bardagi irmik

1 su bardagi sivi yag

2 tatl kasigr kakao

Kuma sekil verilmesine yardimci olacak
oyuncak kaliplar

Kum karigimini koymak i¢in kap, legen vb.

Verilen malzemeler 1-2 kigilik olup verilen oran
dogrultusunda kisi sayisina gére arttirilabilir.
Malzemeler karigtirildiktan sonra yenilebilir
kumunuz hazir olacaktir.

Kumla oynamak gocuklarin kas geligimini
desteklemekte olup el - g6z koordinasyonunu
arttirmaktadir. Ek olarak, kumun ince taneli
yapisi gocuklarin daha hassas hareketleri
kolaylikla yapabilmesini de saglar.
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8.0yun: Hayvanlar
Alemine Yolculuk

30 dk
12 kisilik

Hayvan cikartmalarinin bulundugu sayfadan
cikti alinacak kagit parcalari
Kutu veya fanus

Her katilimci gocuktan kutuya karmasik
sekilde konmus hayvan ¢ikartmalarindan
birini segcmesi istenir. Cocuklar sectigi
clkartmada bulunan hayvanin hareketini
canlandirir, diger ¢ocuklar hayvani tahmin
etmeye calisirlar.

Cocuklar bu oyun ile hem hayvanlari
yakindan tanima firsati elde ederler, hem de
yaraticiliklari geligmis olur.
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Flamingo gibi tek Yengec gibi yan AL
ayak Uzerinde dur yuru

Tavuk gibi beslen
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9.0yun: Komik Sapkalar
1 saat

Grup halinde veya bireysel

Ea e Karton

e Kalem

* Makas

* Yapistirici

e Cikartma, tay, pipet gibi sislemek igin
komik egyalar

@ Her cocuk icin bir sonraki sayfada belirtilen
materyaller hazirlanir. (Kolaylastiricinin
dikkatine; bazi gocuklarin kesme iglemi igin
destege ihtiyaci olabilir.) Sapka formu
kazandirildiktan sonra susleme iglemi
cocuklarin yaraticihgina birakilir.

Cocuklar bu oyun ile 3 boyutlu algilarini ve
yaraticiliklarini geligtirme firsati yakalarlar.
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Sekil 1. Sekil 2.
ici bos bir daire kesiniz. l.sekildeki dairenin i¢ gapina uygun
bir daire kesiniz.

]

Sekil 3. Sekil 4.

2.gekildeki dairenin gevresi l.sekildeki ici bos daireyi alta, silindiri
uzunlugunda bir dikdértgen onun Uzerine ve 2.sekildeki daireyi en
kesiniz. Dikdértgeni kisa Uste gelecek sekilde sapkanizi
kenarindan kivirarak silindir haline  tamamlayiniz. Ardindan diger
getiriniz. materyaller ile sUsleyerek sapkanizi

hazirlayiniz.
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10.0yun: Hediye Vermek
Guzeldir

45 dk
@ Grup halinde

e Kagit
* Boya

O Kolaylastirici, gocuklara “arkadas canlisinin
ne demek oldugunu” sorar. Cocuklardan
cevaplarini tek tek alir. Arkadas canlisi
olmanin gulimsemek, iyilik yapmak, hediye
vermek gibi eylemlerle somutlastirir. Ardindan
cocuklara arkadas canlisi olmayi
resmetmeleri yénunde rehberlik edilir.
Cocuklar ikigerli olacak sekilde birbiriyle
eslestirilir ve her cocuk ¢izdigi resmi eslestigi
diger cocuga hediye eder.

Cocuklar bu oyun ile arkadas canlisi olmak
kavramini tanirlar, kendilerinin hazirladigi el
emegi bir hediyeyi arkadaglari ile paylagsmayi
ogrenirler, bu esnada yaraticilik becerileri
gelismis olur.




[

L,
9
adil kentler
derneqi

11.0yun: ilham Ulkesi

45 dk

@ Grup halinde

e Kagit
* Boya

@ Cocuklara ilham aldiklari, hayal kurmaktan
7 keyif aldiklar mekani / ortami resmetmeleri
soylenir. Cizimler bitince ¢ocuklarin bu

mekandan neden ilham aldiklarini
anlatmalari beklenir. Cocuklarin ¢izdigi
resimlerin tumu birlestirilerek kocaman bir
ilham ulkesi yapilmig olur.

Cocuklar birbirleri ile hayallerini, ilham
aldiklari seyleri paylagsmayi ve bunlari
birlestirmeyi 6grenirler. Hayaller tek kigi
kurulsa da bagkalariyla paylasildiginda daha
blyuk ve gergekgi bir hale girebilirler.
Cocuklarin yaraticiliklari desteklenmis olur.
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12.0yun: Yardimseverlik Posteri
30 dk

Grup halinde

e Kagit (Al kagit boyutu civarinda)
* Boya

@ Cocuklara yardimseverligin ne oldugu sorulur
ve anlatmalari istenir. Tek bir bayuk kagidin
etrafina dizilen gocuklarin her bir késeden
baslayarak tidm kagidi dolduracak sekilde
yardimseverlikle ilgili resim yapmalari istenir.
Cocuklar birbirine yardim ederek bir
yardimseverlik posteri olustururlar.

@ Cocuklar yardimseverlik kavrami ile tanisip,
baskasina yardim etmenin 6nemini anlamis
olurlar.
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13.0yun: Yilbagi Susu

1 saat

@ Grup halinde

NS

* Plastik sise
Pamuk
Yapistirici
Yilbagl temasina uygun olabilecek
suslemeler (kendiniz yapmak isterseniz
agag i¢in fon karton, stslemeler icin renkli
kagitlar tercih edebilirsiniz.)

* Makas

o|p

@ Bir sonraki sayfada sekiller ile anlatildigi Gzere

sisenin alt ve Ust kisimlari kesilerek silindir
sekli verilir. Ardindan silindire kargilikli olacak
sekilde iki kisa kesik atilir. Daha sonra bu
kesiklerin arasindan ip gecirilerek sts duvara
asmaya hazir hale getirilecektir. Silindirin igine
pamuk ile kar stsu yapilir. Ardindan karin
Uzerine ev, yilbasgi agaci, kardan adam gibi
objeler veya el yapimi susler konulabilir.

Cocuklar kendilerine el yapimi oyuncak [ sus
tasarimi yaparak yaraticiliklarini gelistirirler.
Ug boyut algilari desteklenmis olur.
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14.0yun: Duygu Kasifleri

30 dk

Grup halinde

* Sonraki sayfada yer alan emoji
stickerlarinin ¢iktilari
e Fanus / kutu

Bir sonraki sayfada bulunan emoji
stickerlarinin ¢iktilar alinarak fanus / kutuya
karmasik sekilde konur. Cocuklar kutudan bir
adet emoji segerler ve sirayla emojinin duygu
durumunu canlandirirlar. Canlandirma
sonrasinda ¢ocuklara “bu duyguyu
dusunduklerinde akillarina ne geldigi” sorulur.
Ardindan diger ¢ocuklar da ayni duyguyu
yuzlerinde canlandiririar.

Cocuklara duygularint daha iyi ifade etmeleri
icin firsat verilmisg olur. Emojiyi segen gocugun
o duyguyu yasayan tek kisi olmadigini
gostermek icin diger cocuklar da ayni
duyguyu canlandirmalidir. Ozellikle afet
sonrasi surecgte “korkma, sasirma” gibi
olumsuz olarak nitelendirilen duygularin
ifadesi cok 6Gnemlidir.
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15.0yun: Kulaktan Kulaga
15 dk

Grup halinde

Materyal yok

Cocuklarn kendi aralarinda kaynagsmalarini
amagclayan bir cimle kolaylastirici tarafindan
cocuklardan birinin kulagina fisildanir.
Cocuklar, cember halinde dizili hallerinde
sirayla birbirlerine duyduklari ifadeyi
aktarirlar. Son katilimci, duydugu ifadeyi ttm
cocuklarin igitebilecegi yuksek bir sesle soyler,
béylece duyulan ifadenin déngunun
basindaki ilk cimleye oranla ne kadar
degistigini herkes duyar.

Oyun, ifadeye yansiyan ktguk degisikliklerin
verilmek istenen mesajda nasil buayudk farklar
yaratabilecegini géstermeye yardimci olur.
Baskasinin sdylediklerini gok dikkatli bir
sekilde dinlemenin 6nemli oldugunu gosterir.
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16.0yun: Buz ve Ates

15 dk

Grup halinde

Materyal yok

Cocuklardan biri “buz” yani “ebe”, bir digeri de
“ates” yani “kurtaricl” olur. Ebe olan gocuk
diger cocuklara dokunarak onlari dondurur.
Kurtarici olan ise diger cocuklari isitip oyuna
tekrar dahil eder.

Ebe olan ¢ocuk, kurtariclyi dondurmaya
kalkarsa kurtarici olan gocuk ebe olur ve
dongu devam eder.

Cocuklar yer degistirme hareketleri yaparken
yonergeler dogrultusunda hareket etmeyi ve
durmayi égrenir. Yonergeler ile birlikte
baslama ve durma hareketlerini 6grenir.
Dikkat gelistirici bir aktivitedir,
nesne/durum/olaya dikkatini vererek oyun
icinde kalir.
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17.0yun: Aklinda Tut!
30 dk

7

@

1

animsayamayana dek yeni nesneler eklenir. (
@“’ Hafiza oyunlari beyin fonksiyonlarini gelistirir.

Gorsel tanima becerilerini iyilestirir.

Cocuklarin dagtinme bigimini geligtirme,

odaklanma ve reflekslerini kontrol ;

edebilmelerine yardimci olur.

@ Grup halinde
Ea Cesitli nesneler (kalem, makas, boya, top vb.) ?

Nesneler minimum 8 adet olacak sekilde yan
yana dizilir ve gocuklar dizilime baktiktan
sonra kag tanesini hatirlayabildikleri sorulur.
Cocuklar eklenen nesneleri
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30 dk

Grup halinde veya bireysel

* Plastik sigse veya bardak benzeri nesneler
* Top

Plastik sise veya bardak benzeri nesneler yere
yan yana dizilir. Ardindan top ile nesneler
isabet ettiriimeye caligilir.

En ¢ok nesneyi deviren gocuk veya takim
oyunun kazanani olur.

Oyun iyi bir takim oyuncusu olma becerilerini
gelistirir. Oyunla beraber gocuklara nesneleri
hedefe yonelik hareket ettirme becerisi
kazandirilr. Dikkat gelisimi konusunda
oldukc¢a faydal bir oyundur. Atig ve isabet
sonrasinda lobutlarin yani nesnelerin devriligi
de neden - sonug iligkisini pekistirmektedir.
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19.0yun: Marakas Yapimi

) 40dk

r=

@ Grup halinde veya bireysel

Ea e ki adet plastik veya cam sise

e Tane veya boncuklar (piring, mercimek,
fasulye, tas veya plastik boncuklar gibi)
Karton veya ince mukavva

e Yapistirici

 Boya ve firca (istege bagh)

* Makas

Siseler temizlenir ve kurulanir. Bu siseler
marakasin gévdesi olacaktir. Siselerin igine
boncuk veya taneler konur, sigsenin agzi sikica
kapatilir. Sisenin agiz kismina marakasi
tutmak icin mukavva veya kartondan sap
yapllir. istege bagh susleyebilirsiniz. Ardindan
cocuklardan marakaslari ile sarkiya eslik
etmeleri istenir.

Marakas bir muzik aleti olarak ritim tutmaya
yaramaktadir. Marakas ayni zamanda
clkardigi ses ve dig géruntUsunde ilgi gekici
renklerin kullanilabilmesiyle kGguk cocuklar
icin bir oyuncak olarak da kullanilir.
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20.0yun: Kagittan Ucak

30 dk

Grup halinde veya bireysel

* Boya
e Kagit

Cocuklara en ¢ok gitmek istedikleri sehir /
Ulke sorulur ve orayi resmetmeleri istenir.
Cocuklar resim ¢izimi bitirdiginde resim
yaptiklari kagittan ugak yapmalarina
yardimci olunur. Ardindan ¢ocuklarin her
birinin ugagi yan yana dizilerek fotografi
cekilir. BUyuk bir havaalani gibi her biri sirayla
ucagini ugurur ve ucaklar cocuklarin hayal
ettigi yere ugurulur.

Cocuklar bu oyun ile 3 boyut algilarini
geligtirirler. Cocuklar birbirleri ile hayallerini,
ilham aldiklari seyleri paylagsmayi é6grenirler.
Cocuklarnn yaraticiliklari desteklenmis olur.
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